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Association Sportive des Retraités Yonnais

SAISON 2025/2026

JOGGING-LOISIRS et MARCHE RAPIDE 2éme trimestre

DATES LIEUX HEURE
LA RIALLEE
Mardi 6 janvier 2026 Parking maison de quartier Bourg sous la
roche "
o Marche rapide
Vendredi 9 janvier 2026 ioam Jogging 9H30

Mardi 13 janvier 2026

Vendredi 16 janvier 2026

suivi de la galette des rois
(salle TEILLET le bourg ss la Roche)
Idem séance « fractionnée »

Jour de la Galette course
et marche départ Sh

LA VALLEE VERTE
Mardi 20 janvier 2026 Parking maison de quartier la vallée verte
Id *
Vendredi 23 janvier 2026 em Marche rapide
Mardi 27 janvier 2026 Idem Jogging 9H30
Vendredi 30 janvier 2026 Idem
SAINT ANDRE D ORNAY
Mardi 3 Février 2026 Parking impasse Galipaud
Vendredi 6 février 2026 l:em Marche rapide
Mardi 10 février 2026 Idem Jogging SH30
Vendredi 13 février 2026 Idem
Mardi 17 février 2026 ALLUCHON/BARRAGE séance « fractionnée »
vendl:dl 20 février 2026 Parking jeux d; boules au fond Marche rapide
Mardi 24 février 2026 Idem Jogging 9H30
Vendredi 27 février 2026 Idem
VAL D'ORNAY / GENERAUDIERE
Mardi 3 Mars 2026 Parking maison de quartier de la Généraudiére Marche rapide
Vendredi 6 mars 2026 Idem Jogging 9H30
Mardi 10 mars 2026 Idem
Vendredi 13 mars 2026 Idem séance « fractionnée »
LES OUDAIRIES
Mardi 17 mars 2026 Parking face a la salle
Id 2
Ve';dr'::"z 420 ma':ozzoszs | d:: Marche rapide
a mars E
Vendredi 27 mars 2026 Idem logging 9H30

Mardi 31 Mars 2026

LES TERRES NOIRES
Parking face au mini golf

Marche rapide

Vendredi 3 Avril 2026 Idem Jogging 9H30
Mardi 7 avril 2026 Idem séance « fractionnée »
Vendredi 10 avril 2026 Idem
Responsable: Jean Paul BOISSEAU 0616324113 ip.boiss@wanado.fr

Thierry DESMAILLET

0620470575

desmaillet.thierry@neuf.fr




