
MANŒUVRE  DE  HAUT  DE  VOIE 

En  falaise, en haut d’une voie, on trouve un 
relais chaîné. Le premier à grimper place un 
mousqueton à vis pour descendre en 
moulinette. Ce mousqueton servira aussi pour 
les suivants. Le dernier à grimper dans cette 
voie devra le récupérer par cette manœuvre.

1) Arrivé au relais, le grimpeur se vache et dit « vaché ».
Il récupère le mousqueton à vis qui avait été installé.
2) L’assureur donne du mou pour que le grimpeur puisse passer la 
corde en double dans le maillon rapide du bas.
3) Le grimpeur fait une queue de vache en huit.

4) Il relie la queue de vache au pontet avec un mousqueton à vis.
5) Il défait l’encordement du baudrier (nœud en huit du départ) et 
demande à son assureur de le reprendre pour tester le dispositif.
6) Il peut alors se « dévacher » et commencer à descendre en 
récupérant les dégaines au passage. 
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